
Einsetzhilfe für 
Sklerallinsen

i-INSERT

Gebrauchsanweisung 
der Einsetzhilfe i-INSERT
für Sklerallinsen
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→	Hände waschen

Waschen Sie ihre Hände gründlich mit Was-
ser und Seife. Verwenden sie keine rückfetten-
den Seifen.

→	i-INSERT reinigen

Reinigen Sie den i-INSERT mit Wasser, sollte er 
staubig geworden sein. Stellen Sie den i-INSERT 
auf einen Tisch, sodass sie ihn mit dem Auge 
bequem erreichen können.

→	Linse reinigen und auflegen

Reinigen Sie ihre Sklerallinsen gemäss den An-
weisungen des Herstellers oder ihres Kontakt-

linsen-Spezialisten. Legen Sie ihre Sklerallinse 
mittig mit der Rückseite nach oben auf die Hal- 
terung des i-INSERT. Befüllen sie Ihre Skleral-
linse mit geeigneter Kochzalzlösung

→	Auge sanft auf Linse drücken

Ziehen Sie ihre Augenlieder mit den Fingern 
auseinander und positionieren sie ihr offenes 
Auge über dem i-INSERT. Das eingebaute Licht 
hilft ihnen die richtige Position zu finden.
Drücken Sie ihr Auge sachte in die Sklerallinse 
hinein, bis sie von allein in ihrem Auge haften 
bleibt.

→	Wichtiger Hinweis

Dieser Prozess kann ein gewisses Mass an 
Übung und Überwindung erfordern. Sollte es 
nicht direkt funktionieren, befüllen Sie ihre 
Kontaktlinse erneut und versuchen Sie es weiter. 
Ihr Kontaktlinsen-Experte unterstützt sie ger-
ne bei Problemen während des Anlegens ihrer 
Sklerallinsen.
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Sauger auf 
i-INSERT 
Einsatzhilfe 
stecken, 
Linse auf-
legen

Für einen noch 
besseren Fokus: 
integrierte 
Rückbeleuch-
tung


